dynams:

PROGRAMMA VOORJAAR 2024

SERVICEPUNT JERUZALEM

Van 't Hofflaan 29 A

MAANDAG
10.00 - 12.00 KOFFIE-INLOOP Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
10.00 - 12.00 SAMENSPRAAK Wijkopbouworgaan Oost
samenspraak@wijkopbouworgaanoost.nl
11.30 - 13.00 KOFFIE & KOEK voor senioren (aanmelden) Gitta Bessem 020 69 42 694
De Werf, Archimedeslaan 59 beheer@kinderboerderij-de-werf.nl
12.00 - 13.00 BURENLUNCH met soep, brood of salade (aanmelden) Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
Prijs €3,-
13.15 - 14.15 FITNESS buiten Nana de Vries Berg Fitness Academy
13.00 - 16.00 MAHJONG Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
17.00 - 19.00 BUURTRESTAURANT tweegangen menu (aanmelden) Jan Woudenberg 06 33 35 23 09
Prijs €5,-

DINSDAG

10.30 -12.30 RUMMIKUB Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46

13.00 - 15.00 KAARTEN MAKEN WijkopbouworgaanOost
061959 59 70

13.00 - 15.00 WANDELGROEP Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46

DONDERDAG

Prijs €5,-

10.00 - 12.00 SAMENSPRAAK Wijkopbouworgaan Oost
samenspraak@wijkopbouworgaanoost.nl

10.00 - 13.00 DATRA Ml WAN AKSI WAN SANI Christa Komproe info@aksidatra.nl

14.00 - 16.00 KAARTSPEL 31 Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46

14.00 - 16.00 CREATIEF HAKEN Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46

17:00 - 19:00 BUURTRESTAURANT tweegangen menu (aanmelden) Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46

VRIIJIDAG

10.00 - 11.00 BEWEGEN VOOR OUDEREN vanaf 12 oktober MBVO 020 886 1070
10.00 - 12.00 KOFFIE-INLOOP met evt kaartspellen zoals Keezen Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
12:00 - 13.00 BURENLUNCH met soep, brood of salade (aanmelden) Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
Prijs €3,-
14.00 - 15.30 WOORDEN DIE ERTOE DOEN Rene Visser 06 53 48 92 39
Elke 1° donderdag . .
hnrvisser@gmail.com
16.00 - 18.00 ARABISCHE LES Maher maher.lak@hotmail.com

ZATERDAG

16.00 - 18.00

11.00 - 14.00

Laatste vrijdag v/d maand

CA MEETING om te herstellen van eventuele verslavingen

KOFFIE-INLOOP

10.00 - 13.00 KOFFIE-INLOOP Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
10.00 - 12.00 JEU DE BOULES Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
13.00 - 16.00 FIETSGROEP 55+ Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
14.00 - 16.00 BINGO WijkopbouworgaanOost 0619 59 59 70

woo@wijkopbouworgaanoost.nl

Cocaine Anonymous 061019 27 70

Jo-Ann Watson 06 49 35 63 46
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